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RESUMEN. El género Phalaris incluye gramineas ampliamente distribuidas en regiones templadas, conocidas
por su importancia ecoldgica y agricola. Phalaris arundinacea y Phalaris tuberosa destacan por su potencial fo-
rrajero y su capacidad de adaptacién a diferentes condiciones climaticas. El objetivo de este articulo es realizar
una revision sistemdtica sobre las caracteristicas bioldgicas, ecoldgicas y agronémicas de ambas especies. Se
llevé a cabo una budsqueda de literatura en bases de datos cientificas (PubMed, SciELO, ScienceDirect, Scopus y
Springer), utilizando términos como pasturas, forraje, Phalaris, gramineay reed canary grass, y aplicando criterios
de inclusion y exclusion para seleccionar estudios relevantes. Se examinaron articulos publicados entre 2010 y
2024. El 99,2 % de los documentos fueron redactados en inglés, y Estados Unidos liderd la produccién cientifica
con el 27 % de las publicaciones. Las investigaciones se centraron en el impacto ambiental (60 %) y el control de
especies invasoras (29 %), dejando escaso margen para temas de genética (5 %) y nutricién (5 %). Estos resulta-
dos subrayan la necesidad de ampliar el enfoque de las investigaciones y fomentar estudios comparativos entre
las especies del género Phalaris.

PALABRAS CLAVE: bovino, pastura, produccién, suelo.

ABSTRACT. The genus Phalaris includes grasses widely distributed in temperate regions, known for their ecolog-
ical and agricultural importance. Phalaris arundinacea and Phalaris tuberosa stand out for their forage potential
and their ability to adapt to different climatic conditions. The aim of this article is to conduct a systematic review
of the biological, ecological, and agronomic characteristics of both species. A literature search was carried out
in scientific databases (PubMed, SciELO, ScienceDirect, Scopus, and Springer), using terms such as pastures,
forage, Phalaris, grass, and reed canary grass, and applying inclusion and exclusion criteria to select relevant
studies. Articles published between 2010 and 2024 were examined. A total of 99.2% of the documents were
written in English, and the United States led scientific production with 27% of publications. Research focused on
environmental impact (60%) and invasive species control (29%), leaving little room for genetics (5%) and nutrition
(5%) topics. These results underscore the need to broaden the research focus and encourage comparative
studies among species of the genus Phalaris.
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Introduccion

El género Phalaris pertenece a la familia Poaceae y comprende aproximadamente 22 especies
distribuidas en el mundo, especialmente en zonas templadas y subtropicales. Este grupo de
plantas se caracteriza por su adaptacion a diversos habitats, desde areas hdmedas y riparias
hasta praderas secas y tierras agricolas. Phalaris es conocido no solo por su importancia eco-
l6gica en la estabilizacién de suelos y las condiciones de habitats para la fauna silvestre, sino
también por su relevancia econdmica, especialmente en la produccion de forraje y biomasa
(Gherekhloo et al., 2021).

Dentro del género, Phalaris arundinacea y Phalaris tuberosa son dos especies de parti-
cular interés debido a sus aplicaciones y adaptaciones Unicas. P. arundinacea es una planta
perenne, comun en zonas humedas, y es ampliamente reconocida por su capacidad para
controlar la erosion del suelo y recuperar areas degradadas. Ademas, se ha estudiado su po-
tencial como cultivo bioenergético debido a su alta produccion de biomasa y su tolerancia a
condiciones ambientales adversas. Por otro lado, P. tuberosa es una especie menos conocida,
pero que ha ganado atencion por su uso en sistemas de pastoreo y su capacidad para pros-
perar en suelos pobres y en climas mediterraneos. Dicho género se caracteriza por poseer
raices profundas, lo que facilita el acceso a recursos hidricos subterraneos, siendo valiosa en
regiones con limitaciones hidricas (Martinez y Garcia, 2023).

La relevancia de P. arundinacea y P. tuberosa radica en su versatilidad y en los servicios
ecosistémicos que proporcionan. En la actualidad del calentamiento global, donde la variabi-
lidad en la disposicién de agua y la degradacion de suelos son desafios crecientes, estas es-
pecies representan soluciones potenciales para mitigar dichos efectos. P. arundinacea ha sido
objeto de numerosos estudios enfocados en su capacidad para remediar ambientes contami-
nados, especialmente en sistemas acuaticos donde actda como fitoacumuladora de metales
pesados y otros contaminantes (Gutiérrez et al., 2019). Por su parte, P. tuberosa ha sido menos
explorada, pero su potencial para ser integrada en sistemas agroforestales y su tolerancia a se-
quias la convierten en una especie de interés para la investigacion (Kendir & Kahramanogullari,
2022). A pesar de las numerosas investigaciones realizadas sobre Phalaris arundinacea y su
aplicabilidad, sigue existiendo una falta de conocimiento integral que considere tanto los as-
pectos ecoldgicos como agrondmicos de P. tuberosa (Fernandez y Ramirez, 2023).

Los origenes del Phalaris

Phalaris incluye 22 especies que se originan, especialmente, de regiones con climatologfa
templada del hemisferio norte, como de la zona mediterranea y del sudoccidental de los
Estados Unidos (Gherekhloo et al., 2021).

Phalaris es un género relacionado con Anthoxanthum L.y Hierochloe R. Br., forman-
do de forma tradicional la subtribu Phalaridinae Fr., siendo una de las cinco subtribus que
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conforman el “clado ADN cloroplastidial tipo Aveneae” de la tribu Poeae R. Br. (Soreng et al.,,
2017). De las 22 especies de Phalaris existentes, en la tabla 1 se pueden observar las mas

reconocidas

Tabla 1. Tipos de Phalaris

Especie
Phalaris tuberosa o

aquatica

Phalaris arundinacea

Phalaris brachystachys

Phalaris coerulescens

Phalaris canariensis

Phalaris minor

Phalaris paradoxa

Localizacién

El origen se enfoca desde la cuenca del
mediterraneo, extendiéndose el cultivo
por zonas de Australia y EE. UU.

Se distribuye en un drea que rodea el
hemisferio norte, Asia, Europa, el norte
de Africa y América del norte.

Mediterranea; peninsula Ibérica

Mediterranea; peninsula ibérica

Region mediterranea

Plurirregional; peninsula ibérica: disper-
sa por casi todo el territorio.

Mediterranea; Peninsula Ibérica

Fuente: elaboracion propia

Caracteristicas

Planta tuberosa, con excelente vigor, con al-
turas entre 50 a 100 cm, disposicidn erecta
y cespitosa

La altura puede obtener hasta 1,5 m, rigida,
foliosa, sin pelos, fuerte, con macizos gran-
des, se extiende por medios de tallos sub-
terraneos,

Productividad anual y con altura entre 20 a
100 cm. Hojas con ligula membranosa y pre-
foliacion enrollada

Planta perenne de 50 - 100cm, glabra, gene-
ralmente bulbosa. Inflorescencia cilindrica.

Especie anual, con cafias hasta de 1 m de
altura.

Produccién anual, con aproximadamente
10 - 60 cm de altura. Hojas con prefoliacion
enrollada de ligula membranosa.

Cosecha anual de 20-80 cm. Hojas con ligula
membranosa y prefoliacion enrollada.

La especie Phalaris arundinacea se destaca por ser muy tolerante a varias condicio-
nes ambientales, como pueden ser inundaciones y suelos pobres, debido a esto la convier-
te en una especie deseable en muchas regiones fuera de su area natural. Segun Kieloch,
Gotebiowska, y Urszula Sienkiewicz-Cholewa en el afio 2015, las plantas de Phalaris arundin-
acea que crecfan en suelos con un pH neutral y ricos en nutrientes eran mas altas, con lami-
nas foliares y paniculas mas largas, asi como un mayor nimero de espiguillas por panicula.
Phalaris arundinacea es de igual manera reconocida como invasora en donde no es nativa, y
llega a tener un impacto en los ecosistemas locales. Segin Hesham et al. (2021), el Phalaris
arundinacea es una biomasa silvestre con caracter invasor. En varios paises de américa es
también considerada invasora, y para algunos puede llegar a ser un problema sino es contro-
lada de la manera adecuada, asi mismo Phalaris arundinacea es considerada buena captado-
ra de nitrégeno (N) y fosforo (P).
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Wang et al. (2021) menciona que Phalaris arundinacea es una hierba perenne de creci-
miento rapido y se encuentra en humedales poco profundos enriquecidos con Ny se consi-
dera una especie 6Optima para estudiar la depuracion del agua. Absorbe grandes cantidades
de Ny P de su habitat y puede recortarse entre tres y cinco veces, durante un solo ciclo de
crecimiento. En algunas partes, la especie Phalaris tuberosa tiene una gran produccion de
biomasa y asi mismo un crecimiento rapido, comportamiento de caracter invasivo que puede
desplazar a las especies nativas y alterar los ecosistemas locales.

Sin embargo, para Kendir y Kahramanogullari (2022), uno de los principales usos de
Phalaris tuberosa en la actualidad es como pasto perenne para el ganado bovino, gracias a
su alto rendimiento de biomasa y su capacidad para recuperarse rapidamente después del
pastoreo. Esta especie es también conocida por mejorar la retencion de agua en algunas
zonas aridas ayuda a la estabilidad del suelo, para algunos autores su excesivo puede llevar a
una compactacion del suelo debido a su densa red de rafces. No obstante, Hernandez et al.
(2023), reporta su uso como parte de los sistemas de manejo de tierras en zonas marginales
ha permitido recuperar dreas por la erosion y la pérdida de fertilidad, ya que sus raices pro-
fundas ayudan a estabilizar el suelo y mejorar la retencion del agua.

Conclusiones

Esta revision sistematica evidencia diferencias entre el norte y el sur; las regiones del hemis-
ferio sur, con pocas excepciones, presentan una participacion marginal en los estudios, lo
que limita la aplicabilidad de sus hallazgos a contextos especificos de esas areas. Ademas, el
enfoque en la agricultura tecnificada y en condiciones éptimas restringe la utilidad de estos
estudios para regiones que enfrentan desafios agrondmicos diferentes. Esta brecha repre-
senta una oportunidad perdida para aprovechar el potencial del Phalaris como aporte a la
seguridad alimentaria y la fitorremediaciéon en el sur global. Por lo tanto, es necesario promo-
ver una politica cientifica mas inclusiva, que destine financiamiento a contextos marginales y
fomente la colaboracion internacional, integrando las perspectivas locales y actuales.

Las pasturas juegan un papel importante en captura y almacenamiento de carbono, a
través de la fotosintesis, transfiriendo este al suelo como reserva, contribuyendo a la disminu-
cion del cambio climatico y reduciendo la concentracion de gases contaminantes. Asimismo,
reducen la contaminacion de los recursos de aguas superficiales y subterraneas.
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